
 

 

 

 

 
Material necessário 
 
- Maillots e collants na quantidade máxima que tiverem em casa; 
- Sapatilhas para as aulas de dança clássica; 
- Roupa de treino complementar: meias, leggings, t-shirts, ténis, roupa de aquecimento; 
- Elásticos, redes e ganchos, escova de cabelo, pente e gel; 
- Maquilhagem para o espetáculo do último dia. 
 
- Roupa prática para o resto do tempo. Não será necessário trazer muita roupa “normal”, 
pois passam a maior parte do tempo a dançar 😊; roupa interior suficiente para todos os 
dias; 
- Pijama; 
- Um casaco quente para a noite; 
 
- Toalha de banho, chinelos (para o banho) e produtos de higiene pessoal; 
 
- Saco-cama e almofada (se considerarem necessário); temos colchões ao dispor para 
todos os alunos, mas se quiserem também podem trazer os vossos colchões; 
 
- Podem trazer snacks para comer durante o dia e/ou pequeno-almoço (bolachas, 
biscoitos, cereais, leite e sumos (em pacotes individuais), etc.). Não é possível usar o 
frigorifico. Temos ao nosso dispor um micro-ondas. 
 
 
Todo o material de dança deve estar devidamente identificado com nome do aluno. 


